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Статья посвящена анализу влияния правового просвещения на защиту конституционных прав граждан. 
Рассматриваются основные факторы, способствующие росту правовой грамотности населения и эффек-
тивному отстаиванию гражданами своих конституционных прав. Автор анализирует взаимосвязь между 
уровнем правовой культуры граждан и их способностью защищать свои права. Проблема недостаточного 
уровня просвещенности населения в современном обществе выходит на первые позиции, особенно при 
формировании стратегии развития. Важность правового просвещения как инструмента повышения 
правовой культуры формирует потребность в проведении анализа текущего состояния общества. Ак-
туальность темы исследования обусловлена выявлением степени влияния и эффективности правового 
просвещения на защиту конституционных прав. В контексте статьи исследуется взаимосвязь между 
уровнем правовой культуры и действиями граждан в соответствии с алгоритмом реализации и защиты 
своих прав. Важно отметить, что приведенные примеры демонстрируют как повышающийся уровень 
правосознания влияет на качество жизни общества. Приведенные статистические данные позволяют 
выделить тенденции в правовой заинтересованности граждан и оценить динамику их вовлеченности 
в защиту своих законных интересов. Отмечается процесс интеграции современных технологий в про-
цесс правового информирования населения. Изучение результатов работы Конституционного суда за 
определенный период позволили удостовериться в тесной взаимосвязи процессов правового просвещения 
и уровня соблюдения конституционных прав граждан. 
Ключевые слова: правовое просвещение, конституционные права, гражданское общество, правовая культура, 
правовая грамотность, правовое образование, конституционное правосознание

IMPACT OF LEGAL EDUCATION ON THE PROTECTION 
OF CONSTITUTIONAL RIGHTS OF CITIZENS

Kass K.G.1, 
e-mail: Kristushka19@yandex.ru, 

1The Russian Presidential Academy of National Economy and Public Administration, Moscow, Russia

The article analyzes the impact of legal education on the protection of constitutional rights of citizens. The article 
examines the main factors contributing to the growth of legal literacy of the population and effective defense of 
constitutional rights by citizens. The author analyzes the correlation between the level of legal culture of citizens 
and their ability to protect their rights. The problem of the insufficient level of education of the population in mod-
ern society comes to the fore, especially when forming a development strategy. The importance of legal education 
as a tool for improving legal culture creates the need to analyze the current state of society. The relevance of the 
research topic is due to the identification of the degree of influence and effectiveness of legal education on the 
protection of constitutional rights. In the context of the article the relationship between the level of legal culture 
and the actions of citizens in accordance with the algorithm of realization and protection of their rights is inves-
tigated. It is important to note that the given examples demonstrate how the increasing level of legal awareness 
affects the quality of life of society. The above statistical data allow us to identify trends in the legal interest of 
citizens and assess the dynamics of their involvement in the protection of their legitimate interests. A process of 
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В современном обществе, где основные права и свободы человека и гражданина закреплены во 
второй главе Конституции РФ1, правовое просвещение играет ключевую роль в формировании 

правовой культуры и обеспечении соблюдения конституционных прав граждан. Влияние правового 
просвещения на гражданское общество проявляется в повышении уровня правовой грамотности, куль-
туры, информированности, образования и воспитания [1].

Конституционные права человека и гражданина – это права и свободы, которые являются неот-
чуждаемыми и даются каждому с рождения. Они составляют ядро правового статуса личности и лежат 
в основе других прав, их объем не зависит от социального статуса лица [2]. 

Обязанность признавать, соблюдать, защищать конституционные права и свободы человека и 
гражданина, является фундаментальной основой конституционного строя России. Из текста главно-
го закона страны следует, что Российская Федерация является правовым государством, просветитель-
ская деятельность необходима для упрочнения существующих, а также создания новых институтов 
гражданского общества и правового государства. Указом Президента РФ от 09.11.2022 № 8092 были 
определены цели, задачи и инструменты в реализации национального приоритета по защите традици-
онных российских духовно-нравственных ценностей, культуры и исторической базы. Стоит отметить, 
что именно Конституция России была выделена в качестве нормативно-правовой базы данного акта.

По мнению Б.С. Эбзеева «развитие конституционно-правовой культуры общества характеризует-
ся длительностью и противоречивостью» [3]. Действительно, и на современном этапе развития обще-
ства сохраняются перечисленные категории, однако важнейшими задачами правового просвещения яв-
ляются повышение правовой грамотности и правовой культуры населения, формирование уважения к 
правам и свободам, а также активное вовлечение граждан в процесс обсуждения и решения вопросов, 
касающихся их прав и свобод. Исследуемый процесс происходит поэтапно, гражданское общество и 
правовое государство неразрывно связаны друг с другом, по мере своего становления и развития про-
исходит взаимное укрепление [4].

Исследуя правовое просвещения как механизм влияния на уровень защищенности конституци-
онных прав, необходимо отметить формирование конституционного правосознания у общества. По 
мнению В.И. Червонюка это та часть конституционного права, которая формирует общественный «ко-
лорит», непосредственная связь между законом и человеком [5].

Иными словами, конституционное правосознание является совокупностью взглядов и убежде-
ний, которые имеются у граждан, относящихся к основным нормам и принципам, закрепленным в Кон-
ституции страны. Оно является неотъемлемой частью конституционной культуры общества, которая 
определяется уровнем понимания и уважения к Конституции, ее ценностям и нормам [6]. Развитие кон-
ституционного правосознания является необходимым условием для укрепления правового государства 
и обеспечения стабильности и процветания общества. Исходя из этого, принято считать необходимым 
выделять образование и просвещение граждан в области конституционного права и правовой культуры 
в качестве важной задачи государства.

8 марта 2024 года Комитетом Совета Федерации по конституционному законодательству и госу-
дарственному строительству был проведен круглый стол на тему «Правовое просвещение и образование 

1  Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993 г. с изменениями, одобренными в ходе 
общероссийского голосования 01.07.2020 г.).
2  Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей» [Электронный ресурс]. Доступ из справ.-правовой системы 
«КонсультантПлюс».

integration of modern technologies into the process of legal information of the population is observed. The study 
of the results of the work of the Constitutional Court for a certain period of time allowed us to verify the close 
relationship between the processes of legal education and the level of observance of constitutional rights of citizens. 
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в Российской Федерации: новые возможности цифровых технологий». Данная дискуссия, проходившая 
по нескольким вопросам, способствовала выявлению актуальных направлений развития правопросве-
тительской деятельности. Например, Указом Президента Российской Федерации от 9 мая 2017 года 
№ 2033 утверждена Стратегия развития информационного общества в стране на 2017–2030 годы. Од-
ной из ключевых задач в рамках этой стратегии является создание информационного пространства, 
основанного на знаниях о праве. Это пространство должно гарантировать гражданам доступ к объ-
ективной, достоверной и безопасной информации. При этом государство обязано создать условия для 
формирования такого информационного пространства, обеспечить доступ к нему, а также усовершен-
ствовать механизмы распространения знаний и их применения в интересах личности, общества и госу-
дарства. Такой платформой стала информационная система «Правовая помощь»4, которая заключает в 
себе необходимый функционал для получения оперативного правового информирования, доступность 
правовых инструментов, возможность прямой коммуникации с участниками государственной системы 
бесплатной юридической помощи и не только. 

Обратившись к результатам исследования фонда «Общественное мнение» (далее – ФОМ)5 в фев-
рале 2023 года по теме: «Источники информации: предпочтения россиян», можно подтвердить резуль-
тативность внедрения данной платформы. Из таблицы 1 следует, что за 10 лет до 2023 года сайты в сети 
Интернет (в том числе, форумы, социальные сети, новостные сайты и др.) стали более популярным сред-
ством получения информации в среднем на 15 %, а уровень доверия к информации, размещенной в сети 
Интернет, возрос на 10 %. Из общего числа опрошенных на протяжении всего исследуемого периода 
56 % считают, что для достоверности информации необходимо проверять её в нескольких источниках.

Таблица 1 – Результаты опроса ФОМ по теме «Источники информации: предпочтения россиян»
2013 г. 2018 г. 2020 г. 2023 г.

Телевидение 86 % 75  % 65 % 59 %
Новостные сайты в сети Интернет 26 % 36 % 42 % 45 %
Форумы, блоги, сайты социальных сетей 12 % 19 % 21 % 23 %
Получение информации через вербальные коммуникации 
(разговоры с родственниками, знакомыми, коллегами и др.) 20 % 15 % 14 % 14 %

Безусловно, процессы цифровизации оставляют позитивный след на развитие процессов про-
светительской деятельности, позволяя обеспечить единое информационное поле для больших охватов 
аудитории, в том числе способствуя поддержанию единого и достоверного информационного поля [7]. 
Такой подход стимулирует более лояльное восприятие правовой информации, верную интерпретацию, 
доверительное отношение и, как следствие, активное применение правовых норм различного характе-
ра в повседневной жизни общества. 

Согласно исследованию, проведенному Всероссийским центром изучения общественного мне-
ния6 в декабре 2023 года, 81 % граждан нашей страны имеют общее представление о главном законе, 
28 % изучали ее в вузе, 23 % – в школе, 26 % – самостоятельно, 65 % полагают, что нынешняя Конститу-
ция в полной мере отвечает нуждам страны и народа. Тенденция развития уровня заинтересованности 
граждан менялась на протяжении последнего десятилетия, демонстрируя рост. Однако необходимо от-
метить, что, несмотря на высокий уровень общего представления о Конституции среди граждан, лишь 
небольшая часть из них имеет глубокое понимание и знание основных положений этого документа. Не-
достаточное осведомление о конституционных нормах может привести к неправильному толкованию 
законов и решений, что, в свою очередь, может негативно отразиться на правовом сознании общества.

С целью проведения эффективной оценки степени влияния правового просвещения на соблюде-
ние конституционных прав необходимо произвести анализ деятельности Конституционного суда Рос-

3  Указ Президента РФ от 9 мая 2017 года № 203 «О Стратегии развития информационного общества в Российской Федерации 
на 2017–2030 годы» [Электронный ресурс]. Доступ из справ.-правовой системы «КонсультантПлюс».
4  Информационная система «Правовая помощь» Министерства юстиции РФ [Электронный ресурс]. – URL: вправе.рф.
5  Фонд «Общественное мнение». – URL: https://fom.ru/
6  Всероссийский центр изучения общественного мнения [Электронный ресурс]. – URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/
analiticheskii-obzor/den-konstitucii.

https://fom.ru/
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сии в разрезе обеспечения правового просвещения населения. Например, в 2019 году Конституцион-
ный суд России рассмотрел жалобу Фонда содействия развитию массовых коммуникаций и правовому 
просвещению «Так-Так-Так»7 и отказал в её принятии. Фонд оспаривал конституционность пункта 6 
статьи 2 Федерального закона «О некоммерческих организациях». Суд пришёл к выводу, что оспарива-
емый пункт не может рассматриваться как нарушающий конституционные права фонда в указанном в 
жалобе аспекте.

Анализируя статистические данные о результатах деятельности Конституционного суда, можно 
сделать вывод о том, что по мере возрастания уровня правовой грамотности населения, количество об-
ращений граждан, по которым было вынесено постановление, увеличивается (рисунок 1). Безусловно, 
это свидетельствует о росте доверия граждан к институту Конституционного суда и их готовности ис-
пользовать его механизмы для защиты своих прав и свобод. Тем не менее, важно отметить, что необ-
ходимо продолжать работу по повышению правовой грамотности населения для более эффективного 
использования данного института.

Рисунок 1 – Статистические данные о результатах работы 
Конституционного суда России за период с 2019 по 2023 гг.

В результате увеличения числа вынесенных решений также увеличилось количество постанов-
лений, требующих изменения правового регулирования в соответствии со статьей 80 Федерального 
конституционного закона «О Конституционном Суде Российской Федерации»8. К ним относятся поста-
новления о признании нормативных положений не соответствующими Конституции Российской Феде-
рации, в том числе содержащие предписания в адрес нормотворческого органа, а также о признании 
нормативных положений соответствующими Конституции Российской Федерации в выявленном Кон-
ституционным Судом смысле, содержащие предписания в адрес нормотворческого органа [8].

Помимо этого, исследуя решения Конституционного суда, можно отметить тенденцию к увели-
чению числа дел, связанных с защитой субъективных прав граждан. Это говорит о том, что в современ-
ном обществе актуальными остаются вопросы, касающиеся защиты личности, свободы и справедливо-
сти. Конституционный суд играет ключевую роль в защите конституционных прав граждан и развитии 
правового государства.

Важной тенденцией, которую можно выделить из исследования, является увеличение количества 
постановлений Конституционного суда, оказывающих влияние на правовую практику и законодатель-

7  Определение Конституционного Суда РФ от 29.05.2019 № 1483-О «Об отказе в принятии к рассмотрению жалобы Фонда 
содействия развитию массовых коммуникаций и правовому просвещению “Так-Так-Так” на нарушение конституционных 
прав и свобод пунктом 6 статьи 2 Федерального закона “О некоммерческих организациях”» [Электронный ресурс]. Доступ из 
справ.-правовой системы «КонсультантПлюс».
8  Федеральный конституционный закон от 21.07.1994 № 1-ФКЗ (ред. от 31.07.2023) «О Конституционном Суде РФ» [Элек-
тронный ресурс]. Доступ из справ.-правовой системы «КонсультантПлюс».
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ство. Это свидетельствует о значимости работы Конституционного суда как высшего органа контроля 
за соблюдением и применением конституции и законов в стране. 

Институты правового просвещения быстро развиваются, подстраиваются под современные тре-
бования общества. Однако опыт реализации крупных правопросветительских проектов наглядно де-
монстрирует, что применение в данной сфере неформального подхода, воспринимается населением 
более лояльно. Исследование различного опыта реализации правопросветительской деятельности ото-
бражает позитивную динамику при комплексном, проектном подходе, направленном на целевую ауди-
торию [9]. Основываясь на результатах проведенного исследования, возможен вывод о необходимости 
разработки единого документа, закрепляющего основы правопросветительской деятельности, в кото-
ром будут содержаться нормативные инструкции с наиболее эффективными механизмами реализации 
деятельности по повышению правовой культуры, целевые группы, требующие особого внимания, ка-
чество просветительских мероприятий, перечень ответственных лиц и иные положения, целью регули-
рования которых будет масштабирование деятельности для вовлечения всего общества.  

Таким образом, правовое просвещение играет ключевую роль в соблюдении конституционных 
прав граждан. Оно способствует повышению уровня правовой грамотности населения, формированию 
культуры правопорядка, а также развитию диалога между гражданами и властью. В итоге, правовое 
просвещение является неотъемлемой составляющей развития общества и гарантом соблюдения и за-
щиты конституционных прав граждан.
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