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уголовно-правовых отношений (объект, субъекты, содержание), определяется их взаимосвязь с пози-
тивной уголовной ответственностью и уголовно-правомерным поведением, высказывается авторское 
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В российской научной литературе в области общей теории права и теории уголовного права во-
прос о признании регулятивных уголовно-правовых отношений как общих правовых связей, 

возникающих на основании действия уголовно-правовых норм и проявляющихся в уголовно-право-
мерном поведении личности, до настоящего времени является дискуссионным. 

Такие ученые в сфере теории права и теории уголовного права, как А.В. Барков, С. Боронбе-
ков, А.Ф. Зелинский, В.В. Лазарев, Я.О. Мотовиловкер, А.В. Наумов, Ю.С. Решетов, Б.Т. Разгильдиев, 
А.И. Санталов, Р.О. Халфина, Л.С. Явич и другие, утверждают, что существуют только охранительные 
уголовно-правовые отношения, возникающие по поводу и в связи с совершением преступления. Со-
гласно их точке зрения, регулятивных уголовно-правовых отношений нет, а реализация уголовно-от-
ветственными лицами запретов и обязанностей, установленных нормами уголовного закона, осущест-
вляется за пределами (помимо, вне) уголовно-правовых отношений (охранительных). 

На других позициях стоят С.С. Алексеев, З.А. Астемиров, Н.А. Беляев, А.И. Бойцов, П. Бояджиев, 
А.В. Грошев, В.А. Елеонский, М.И. Ковалев, Н.М. Кропачев, Н.И. Матузов, Б.Л. Назаров, Н.А. Огурцов, 
В.С. Прохоров, Т.Н. Радько, Б.Т. Разгильдиев, А.Н. Тарбагаев, А.А. Чистяков, П.С. Элькинд, Б.В. Яце-
ленко и другие исследователи, которые не только допускают, но и во многих случаях аргументированно 
обосновывают существование регулятивных уголовно-правовых отношений.

Идея общерегулятивных (регулятивных) правоотношений возникла в общей теории права в на-
чале 60-х гг. XX в. Их наличие поддержали в своих работах С.С. Алексеев, Н.Г. Александров, Н.И. Ма-
тузов, Б.Л. Назаров, Т.Н. Радько, И.Ф. Рябко, И. Сабо, И.Н. Фарбер и др. По их мнению, общие право-
отношения являются правовыми связями, основанными на общих правах и обязанностях, субъекты 
которых поименно не индивидуализированы и ими выступают все субъекты правовой системы. Поло-
жение каждого субъекта отличается особым юридическим состоянием, а также они находятся в спец-
ифическом положении ко всем другим лицам.

Теория существования общерегулятивных (регулятивных) правоотношений была поддержана и в 
науке уголовного права. На начальном этапе ее развития сторонниками этой теории выступали З.А. Асте-
миров, В.А. Елеонский, С.Г. Келина, Н.А. Огурцов, В.Г. Смирнов и др. Развитие науки уголовного права 
позволило сформулировать вывод о том, что уголовный закон не только охраняет (регулирует) обще-
ственные отношения, но и оказывает воздействие на всю систему охраняемых общественных отношений.

Большой вклад в идею существования регулятивных уголовно-правовых отношений внесли та-
кие ученые, как Н.М. Кропачев, В.С. Прохоров и А.Н. Тарбагаев, которые поддержали и развили ее, 
подробно исследовав в рамках механизма уголовно-правового регулирования в своей фундаменталь-
ной монографии [1]. Кроме того, у данных авторов имеются самостоятельные комплексные и систем-
ные исследования, посвященные вопросам, связанным с регулятивными уголовно-правовыми отноше-
ниями. В своих научных работах они последовательно и аргументированно критикуют оппонентов и 
доказывают несомненное существование рассматриваемых правоотношений [2; 3].

Мы также являемся сторонниками существования регулятивных уголовно-правовых отношений. 
Факт издания уголовно-правовых норм и реализация «всеми и каждым», кто подпадает под действие их 
правомочий, обязанностей и запретов создают конкретные абсолютные регулятивные уголовно-право-
вые отношения. Правоотношения являются абсолютными потому, что конкретно определена сторона – 
носитель субъективного права. Это государство, которое вправе требовать от индивидуально неопреде-
ленных лиц, подпадающих под действие уголовно-правовых норм, уголовно-правомерного поведения. 
В свою очередь, эти лица обязаны воздержаться от уголовно-противоправных действий. В целом, эти 
правоотношения – пассивного типа, т.к. у государства есть право (и обязанность) требовать соблюде-
ния уголовно-правовых запретов, а все лица, подпадающие под действие уголовно-правовых норм, 
обязаны воздерживаться от совершения преступлений. При таком взгляде действие уголовно-правовых 
норм нельзя сводить только к применению, т.к. оно проявляется в использовании правомочий, испол-
нении обязанностей, соблюдении запретов гражданами. 

С момента издания и действия нормы уголовного права появляется правовая связь между госу-
дарством и личностью, а также правовые связи между отдельными личностями. При этом в теории 
права и теории уголовного права общепризнанно, что всякие правовые связи являются правовыми 
отношениями.
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Таким образом, государство и личность находятся в уголовно-правовых отношениях между со-
бой, которые при правомерном поведении личности можно назвать регулятивными. С момента совер-
шения преступления и привлечения виновного лица к уголовной ответственности возникает охрани-
тельное уголовно-правовое отношение, сам процесс реализации которого происходит в «рамках» регу-
лятивных уголовно-правовых отношений. 

Уголовный закон регулирует отношения не только между государством и личностью, но и лич-
ностей друг с другом в процессе их деятельности и общения. Устанавливая уголовно-правовые право-
мочия, обязанности и запреты, государство тем самым регулирует общественные отношения в области 
предмета уголовно-правовой охраны. При этом права и обязанности государства и личности взаим-
но корреспондированы, государство имеет право требовать соблюдения известного поведения, а лица, 
подпадающие под действие уголовно-правовых норм, обязаны соотносить свое поведение с уголов-
но-правовыми обязанностями и запретами. Вместе с тем лица, подпадающие под действие уголовно-
правовых норм, вправе поступать любым образом, за исключением запрещенного уголовным законом 
поведения. 

Мы не в полной мере согласны с точкой зрения, согласно которой само издание уголовного закона 
является юридическим фактом, влекущим возникновение данных правоотношений [4, с. 38; 5, с. 96]. 
Оно (издание нормы уголовного закона) содержит лишь юридическую возможность возникновения ре-
гулятивного уголовно-правового отношения [6, с. 13]. Однако ни одно юридическое последствие непо-
средственно из нормы права, в том числе нормы уголовного права, не вытекает, поскольку необходимы 
конкретные жизненные обстоятельства, предусмотренные правовыми нормами, – юридические факты1. 
Юридическим фактом, т.е. реальным жизненным обстоятельством в рассматриваемом нами случае, бу-
дет реальное уголовно-правомерное или уголовно-противоправное (преступное) поведение. Со всту-
плением в действие норм уголовного закона возникает возможность возникновения, изменения или пре-
кращения правоотношений, а нормы указывают на жизненные ситуации, реальное наступление которых 
будет тем юридическим фактом, который порождает регулятивные уголовно-правовые отношения. 

Таким образом, реальное уголовно-правомерное поведение уголовно ответственных лиц будет тем 
юридическим фактом, в связи с которым возникают регулятивные уголовно-правовые отношения. Если 
субъект отказывается от противоправных (преступных) действий, перечисленных в гипотезах запреща-
ющих уголовно-правовых норм, исполняет уголовно-правомерные обязанности обязывающих норм, ис-
пользует предоставленные ему уголовно-правовые правомочия (право на необходимую оборону, край-
нюю необходимость и другие), не превышая пределов этих прав, то такое поведение будет уголовно-
правомерным. Данное поведение является целью издания уголовно-правовых норм, уголовного закона.

Обстоятельством, влекущим возникновение регулятивных уголовно-правовых отношений, явля-
ется достижение возраста уголовной ответственности (14–16 лет), а также обстоятельства времени, 
места, обстановки, взаимоотношения с другими лицами и др. 

Рассматривая структуру регулятивного уголовно-правового отношения, можно сказать, что оно, как 
и охранительное уголовное правоотношение, имеет такие элементы, как объект, субъекты и содержание.

Исходя из положений общей теории права, регулятивные уголовно-правовые отношения в целом 
следует отнести, как мы уже отмечали, к правоотношениям пассивного типа, где одной стороне (го-
сударству) предоставлено право требовать известного правомерного поведения, а все другие лица, к 
которым обращено это требование, обязаны воздержаться от преступных действий. В данном правоот-
ношении, согласно положениям общей теории права, объектом будет объект права, т.е. нематериальное 
благо, на которое направлены положительные действия государства. 

В рассматриваемых нами правоотношениях положительные действия государства, главным об-
разом в лице его правоохранительных органов, направлены на требование уголовно-правомерного по-
ведения. Субъективные юридические права, законные интересы и обязанности участников регулятив-
ного уголовно-правового отношения также направлены на этот вариант поведения. Соответственно, 
можно сделать вывод о том, что именно уголовно-правомерное поведение лица является тем налич-
ным, существующим в данный момент благом.

1  Общая теория права: в 2 т. / С.С. Алексеев. – Москва: Юрид. лит., 1982. – Т. 2. – С. 13.
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Важно заметить, что с объектом регулятивного уголовно-правового отношения не следует путать 
объект уголовно-правового регулирования, т.е. общественные отношения, поставленные под охрану 
уголовным законом.

Уголовно-правомерное поведение является материальным содержанием правоотношения, со-
ответственно, особенностью регулятивного уголовно-правового отношения будет то, что его объект 
(уголовно-правомерное поведение) сливается с материальным содержанием этого правоотношения. 
Данное поведение представляет собой осознанную, целенаправленную, волевую деятельность по ре-
ализации предписаний уголовно-правовых норм. Большинство деяний в правовой сфере составляют 
уголовно-правомерные поступки. Об уголовно-правомерном деянии можно говорить, если действия 
лица совпадают с моделью, заложенной в уголовно-правовой норме, которая служит критерием и ос-
нованием такого поведения. 

Уголовно-правомерное поведение может быть как желательным и необходимым, так и социально 
допустимым. Необходимое и желательное поведение стимулируется государством с помощью поощри-
тельных, управомочивающих норм уголовного права.

Говоря о субъектах регулятивного уголовно-правового отношения, следует отметить, что одним 
из них является государство. Именно от него исходят уголовно-правовые нормы (нормы уголовного 
закона), общеобязательные для всех участников уголовно-правовых отношений требования, которые 
опираются на возможности уголовно-правового принуждения. Устанавливая уголовно-правовую охра-
ну определенных общественных отношений от преступных посягательств, определяя то, какие поступ-
ки являются уголовно-правомерными, а какие – уголовно-противоправными, государство тем самым 
регулирует поведение участников этих общественных отношений, создает предпосылки для установ-
ления уголовно-правового порядка. 

Другим субъектом регулятивных уголовно-правовых отношений выступает физическое, вменяе-
мое лицо, достигшее возраста уголовной ответственности. Так, в ст. 19 Уголовного кодекса РФ говорит-
ся, что «уголовной ответственности подлежит только вменяемое физическое лицо, достигшее возраста, 
установленного настоящим Кодексом». Именно человек обладает сознанием и волей, позволяющей 
ему отвечать за свои поступки, осознанно и целенаправленно вступать в отношения с другими людь-
ми. Физическое лицо должно быть вменяемым, т.е. отдавать отчет своим действиям и руководить ими. 

Еще одним признаком субъекта регулятивных уголовно-правовых отношений является достиже-
ние возраста уголовной ответственности. По общему правилу уголовная ответственность наступает с 
16-летнего возраста. Запрет на совершение некоторых уголовно-противоправных деяний, обществен-
ная опасность которых является более высокой и которые специально указаны в законе, действует для 
лиц, достигших 14-летнего возраста. 

Под содержанием правоотношений понимаются права и обязанности, предусмотренные норма-
ми права, поведение субъектов правоотношения, юридические права, обязанности и поведение. В ре-
альном правоотношении существует единство юридического (права и обязанности) и материального 
(поведение) содержания. На основании этого можно лишь теоретически различать юридическое и ма-
териальное содержание, в фактическом правоотношении они сливаются, тесно переплетаются, суще-
ствуют друг с другом, взаимодействуют.

Содержанием регулятивных уголовно-правовых отношений будет право (и обязанность) требо-
вания уголовно-правомерного поведения (со стороны государства) и обязанность (со стороны лично-
сти) воздержаться от совершения деяний, содержащих признаки состава преступления, использование 
прав на совершение правомерных поступков, исключающих преступность деяния и освобождающих 
от уголовной ответственности [7, с. 16–17].

Обязанность лица воздержаться от совершения общественно-опасных действий состоит в необ-
ходимости пассивного поведения, т.е. поведения, которое соответствовало бы предписанию уголовно-
правовых норм. В данном случае обязанность воздержаться от совершения преступления носит огра-
ничительную роль и реализуется в регулятивном уголовно-правовом отношении пассивного типа. Воз-
ложение обязанности воздерживаться от совершения преступления создает юридические предпосылки 
(условия) для того, чтобы управомоченный субъект (государство) смог совершать дозволенные ему 
положительные действия.
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Регулятивные уголовно-правовые отношения складываются из индивидуальных регулятивных 
уголовно-правовых отношений, которые в своей совокупности образуют содержание общественных 
отношений, охраняемых уголовным законом. Права и обязанности в регулятивных уголовно-правовых 
отношениях взаимно корреспондированы (т.е. правам государства противостоит обязанность граждан, 
а правам граждан – обязанности государства), диалектически взаимосвязаны, противостоят друг другу 
и существуют в единстве. 

Правам и обязанностям уголовно ответственных лиц корреспондируют права и обязанности го-
сударства в лице правоохранительных органов: обязанность применять меры уголовной ответствен-
ности и наказания к лицам, нарушившим уголовно-правовые нормы. На основании этого можно от-
метить, что при помощи регулятивного уголовно-правового отношения достигаются цели уголовного 
законодательства (общее и индивидуальное предупреждение преступлений).

Регулятивное уголовно-правовое отношение тесно переплетено, связано с позитивной уголов-
ной ответственностью, которая представляет собой содержание регулятивных уголовно-правовых от-
ношений по соблюдению уголовно-правовых запретов, выполнению нормативных обязанностей либо 
конкретных правовых связей по использованию установленных в уголовном законодательстве право-
мочий. Она воплощается в уголовно-правомерном поведении физических, вменяемых, достигших воз-
раста уголовной ответственности лиц [8, с. 110–111].

Однако, по нашему мнению, регулятивное уголовное правоотношение не тождественно позитив-
ной уголовной ответственности. Регулятивное уголовно-правовое отношение первично, в то время как 
позитивная ответственность наступает лишь на определенной стадии ее существования и развития. 
Рассматриваемое правоотношение возникает с момента вступления уголовно-правовой нормы в дей-
ствие и выступает как особая юридическая связь взаимных прав и обязанностей, которая распростра-
няется на всех правосубъектных лиц независимо от их поведения. 

Таким образом, можно сделать следующие выводы:
1) регулятивное уголовно-правовое отношение представляет собой реальные правовые связи, а 

также фактическое уголовно-правомерное поведение субъектов – государства и уголовно ответствен-
ных лиц (физических, вменяемых, достигших возраста уголовной ответственности) – по реализации 
ими уголовно-правовых запретов, обязанностей, правомочий;

2) моментом начала данного вида правоотношений следует считать не только издание нормы уго-
ловного права (уголовного закона), но и реальное, фактическое поведение уголовно ответственных лиц;

3) содержанием регулятивных уголовно-правовых отношений выступают право (и обязанность) 
требования уголовно-правомерного поведения (со стороны государства) и обязанность (со стороны 
личности) воздержаться от совершения деяний, содержащих признаки состава преступления, исполь-
зование прав на совершение правомерных поступков, исключающих преступность деяния и освобож-
дающих от уголовной ответственности, а также фактическая реализация прав и обязанностей соответ-
ствующих субъектов;

4) регулятивное уголовно-правовое отношение тесно взаимосвязано с позитивной уголовной от-
ветственностью, которая является содержанием данных правоотношений и воплощается в уголовно-
правомерном поведении уголовно ответственных лиц. 
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